Kevin Schwarzl, Psychotherapeut fiir Verhaltenstherapie | Sexualtherapie
Burgergasse 3, 8330 Feldbach

Zweitpraxis: Villefortgasse 15/4 8010 Graz

www.kevinschwarzl.at. www.sexualtherapie-schwarzl..at

Mobil: 0660/2012876, E-Mail: office @kevinschwarzl.at

Psychotherapeutische Transgender-
Gruppe

Gegenstand der Psychotherapeutischen Gruppe ist unter anderem das Erleben der
korperlichen Geschlechtsentwicklung, Aspekte des Geschlechtsrollenverhaltens, das
Geschlechtsidentitatserleben und die Identitatsentwicklung im Allgemeinen.

Ziel der Gruppe:

Wer bin ich, was ist mit mir

Welche Geflihle habe ich dazu und wie gehe ich damit um?

Meine Identitat / Geschlechtsrolle zu leben

Auseinandersetzung mit meinem Koérperbild und Kérperwahrnehmung
Stabilisieren meiner Psyche

Welche Unsicherheiten und Angste habe ich?

. Methoden: Verhaltenstherapie, Sexualtherapie

«  Zeit: monatlich jeweils, 16:00 — 18:30 Uhr (3 Therapieeinheiten)
+  Termine: 2019/20: 17.11.2019/15.12.2019/ 19.01.2020 / 16.02.2020 /
15.03.2020 und 19.04.2020

«  Ort: Burgergasse 3, 8330 Feldbach (Psychotherapeutische Praxis Schwarzl)

+  Kosten: pro Nachmittag: EUR 50,00

+  Teilnahme Voraussetzung: Verbindliche Teilnahme der sechs
Gruppentermine - Teilnehmerinnenanzahl: max. 10 Personen - jeden Alter

Anmeldung bis spatestens 31. Oktober 2019 unter

Mobil: 0660/2012876 oder E-Mail: office@kevinschwarzl.at

Gruppe startet mit mind. 5 Teilnehmerlnnen max. 10 Teilnehmer
Fir einen kleinen Snack und Getrank wird gesorgt

Die Gruppe wird als Psychotherapie laut den Behandlungsempfehlungen des BMG
anerkannt.
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